
PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO - 2023.1

LAIANA VANESSA PEREIRA CARNEIRO (3252269)

CH TOTAL SEMANAL: 40 horas 

QUADRO RESUMO

ATIVIDADE CH SEMANAL

AULAS 15 h

PREPARAÇÃO E MANUTENÇÃO DO ENSINO 12 h

APOIO AO ENSINO 2 h

PROGRAMAS OU PROJETOS DE ENSINO 2 h

ATENDIMENTO, ACOMPANHAMENTO, AVALIAÇÃO E ORIENTAÇÃO DE ALUNOS 2 h

REUNIÕES PEDAGÓGICAS, DE GRUPO E AFINS 3 h

PESQUISA E INOVAÇÃO 3 h

EXTENSÃO 1 h

GESTÃO E REPRESENTAÇÃO INSTITUCIONAL 0 h

40 h

ENSINO [36 horas]

AULAS [15 horas]

Diário Disciplina/Componente Local
Modalidade de

Ensino
Horário

Nº de

Alunos

CH

Semanal

18361 Biologia I - Técnico Integrado 5V12 40 2 

18430 Biologia I - Técnico Integrado 6V56 31 2 

18505 Biologia I - Técnico Integrado 5V34 40 2 

18682
PRÁTICA PEDAGÓGICA

IV

SALA 09 - SEFIN - LRJ - BLOCO ADMINISTRATIVO

(LRJ)
Licenciatura - 16 1 

18818 Biologia II - Técnico Integrado EJA 6N23 12 2 

18597 Biologia I - Técnico Integrado 5V56 31 2 

18612 TÓPICOS EM BOTÂNICA - Técnico Integrado 6V3 31 1 

18616 Biologia II - Técnico Integrado 6V12 40 2 

19605 Biologia Celular - Licenciatura - 42 4 

Subtotal
18 h/a

(15 horas) 

PREPARAÇÃO E MANUTENÇÃO DO ENSINO

Subtotal 12 horas 
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APOIO AO ENSINO [2 horas]

Atividades

Capacitação

Organização prévia e posterior de ambiente de aula

Atuação como membro de comissão organizadora de eventos ligados ao ensino promovidos pelo IFAP, durante o seu planejamento, realização e

avaliação

PROGRAMAS OU PROJETOS DE ENSINO

Subtotal 2 horas 

ATENDIMENTO, ACOMPANHAMENTO, AVALIAÇÃO E ORIENTAÇÃO DE ALUNOS [2 horas]

Atividades

Orientação de Trabalho de Conclusão de Curso (TCC)

Coorientação de Trabalho de Conclusão de Curso (TCC)

Participação em banca de TCC

Orientação de estudantes em prática profissional

Supervisão de estágio na própria instituição

REUNIÕES PEDAGÓGICAS, DE GRUPO E AFINS [3 horas]

Atividades

Reunião pedagógica

Reunião de grupo

Reunião de área

PESQUISA E INOVAÇÃO [3 horas]

Atividades

Programa de Bolsa de Iniciação Científica (PIBIC), Programa Institucional de Bolsas de Iniciação à Docência (PIBID), Pró-Docência e similares, desde

que não haja remuneração (bolsa)

EXTENSÃO [1 horas]

Atividades

Atuação como membro de núcleo de extensão
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