
PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO - 2023.1
LUCICLEUMA LOBATO DO AMARAL (3240513)

CH TOTAL SEMANAL: 40 horas 

QUADRO RESUMO

ATIVIDADE CH SEMANAL

AULAS 11 h

PREPARAÇÃO E MANUTENÇÃO DO ENSINO 3 h

APOIO AO ENSINO 1 h

PROGRAMAS OU PROJETOS DE ENSINO 1 h

ATENDIMENTO, ACOMPANHAMENTO, AVALIAÇÃO E ORIENTAÇÃO DE ALUNOS 2 h

REUNIÕES PEDAGÓGICAS, DE GRUPO E AFINS 2 h

PESQUISA E INOVAÇÃO 0 h

EXTENSÃO 0 h

GESTÃO E REPRESENTAÇÃO INSTITUCIONAL 20 h

40 h

ENSINO [20 horas]

AULAS [11 horas]

Diário Disciplina/Componente Local Modalidade de Ensino Horário Nº de Alunos CH Semanal

18379 Matemática II - Técnico Integrado 2D1 / 3D12 21 3 

18440 Matemática I - Técnico Integrado 2V45 / 4V12 31 4 

18459 Matemática II - Técnico Integrado 2V1 / 3D45 50 3 

18626 Matemática II - Técnico Integrado 2D345 41 3 

Subtotal
13 h/a

(11 horas) 

PREPARAÇÃO E MANUTENÇÃO DO ENSINO

Subtotal 3 horas 

APOIO AO ENSINO [1 horas]

Atividades

Atuação como membro de comissão organizadora de eventos ligados ao ensino promovidos pelo IFAP, durante o seu planejamento, realização e
avaliação

PROGRAMAS OU PROJETOS DE ENSINO

Subtotal 1 horas 
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ATENDIMENTO, ACOMPANHAMENTO, AVALIAÇÃO E ORIENTAÇÃO DE ALUNOS [2 horas]

Atividades

Acompanhamento de alunos em visitas técnicas, competições esportivas, apresentações artísticas e culturais
Atendimento ao aluno – recuperação paralela e reforço.

REUNIÕES PEDAGÓGICAS, DE GRUPO E AFINS [2 horas]

Atividades

Reunião pedagógica

GESTÃO E REPRESENTAÇÃO INSTITUCIONAL [20 horas]

Atividades

Atuação em Função Gratificada (FG) ou Função Comissionada de Coordenação (FCC) no campus

FUNÇÕES

HISTÓRICO DE FUNÇÕES

Função Atividade Data de Início Data de Término

SUB-CHEFIA - COLICBIO-LRJ COORDENADOR 01/07/2021 30/07/2021

SUB-CHEFIA - COTECSPEAD-LRJ COORDENADOR 09/11/2021 31/07/2022

SUB-CHEFIAFUC1 - COTECSPEAD-LRJ COORDENADOR 03/01/2022 17/01/2022

FUC0001 - COTECADM-LRJ COORDENADOR 02/08/2022 15/09/2022

FUC0001 - COTECADM-LRJ COORDENADOR DE CURSO 15/09/2022 -
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