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1. IDENTIFICACAO

Professor(a): JESSICA DE OLIVEIRA PONTES NOBREGA

Efetivo: [ 120 h
Substituto: [ J20h

Regime de Trabalho

[X] 40h
[ ]40h

[ 1Regime de tempo integral em FG ou CD

[X] DE

Campus de lotagfio: Laranjal do Jari

Telefone: 96 99206 53 34

Local onde desempenha FG/CD:

E-mail: jessica.nobsega@ifz?p.edu.br

Semestre: 1° Ano: 2019 ;
1
2. ATIVIDADES DE ENSINO
\
2.1 Aula |
Nivel de Componente C.H. C.H.
Ensino Curricular Curso Burmd(s) Semanal Semestral
Técnico em
y - ~ ADM 2A 02 40
Integ.ral Educagio Fisica Administragdo 2
Integrado
Integral . Técnico em Florestas FLO 1A 02 40
Educagdo Fisica
Integrado
Integral . . Técnico em Florestas FLO 2A 02 40
Educagdo Fisica
Integrado
Técnico em
" INFO 2A 02 40
Integral Educagéo Fisica Informatica
Integrado
Técnico em Meio
o : MAB®A 02 40
Integral Educacio Fisica Ambiente
Integrado
Técnico em Meio
- MAB 2A 02 40
Integral Educagdo Fisica Ambiente
Integrado
Técnico em PROEJA
. . g 02 10
Integrado Educagiio Fisica Agronegocio 17.1
Total de Carga Horaria destinada as aulas (Hora Relégio) = 11:40:00 horas
2.2 Atividades de Preparacio, Manutencio e Apoio ao Ensing
Descrica C.H.
escri¢iio Semaiidl
Estudo, planejamento, elaboragdo de material didatico, preparagdo de aulas, produgdo e
correcdo de instrumentos de avaliagdo e registro académico, revisio de planos/projetos 05:50:00
pedagogicos de curso.
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2.3 Participaciio em Programas e Projetos de Ensino

_— C.H.
D b
escriciio Semanal
Comissdo Organizadora da Semana Nacional do Meio Ambiente- SNMA/ Dia do Gestor 0200
:00:00
Ambiental.
2.4 Atendimento, Acompanhamento, Avalia¢io e Orientacio de Alunos
. C.H.
Descri¢io Semanal
Recuperagdo paralela * 04: 00:00
Treinamento das sele¢Oes de volei e futsal feminino 02:30: 00
2.5 Participacio em Reunides Pedagogicas
Descricio —
¢ Semanal
Reunido Pedagdgica 02:00:00
TOTAL DA CARGA HORARIA DE ATIVIDADES DE ENSINO
Descrici C.H.
escri¢iio Semanal
Aulas 11:40: 00
Preparagdo, manutengdo e apoio ao ensino 05: 50: 00
Programas e projetos de ensino 02: 00: 00
Atendimento, acompanhamento, avaliagio e orienta¢fo de alunos 06: 30: 00
Reunides pedagdgicas 02: 00: 00
TOTAL | 28: 00: 00
3. ATIVIDADES DE PESQUISA APLICADA
e C.H.
Descricao Saimanl
TOTAL
4. ATIVIDADES DE EXTENSAO *
Descrici C.H.
eserigdo Semanal
Comissio Organizadora do Dia Mundial da Agua e Internacional das Florestas. 02: 00: 00
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Comissdo Organizadora da Festa Junina

02: 00: 00

TOTAL 04:00:00

5. ATIVIDADES DE GESTAO E REPRESENTACAO INSTITUCIONAL

Descricio Portaria de ' C.H.
) Designacao Semanal
Coordenacio do setor de desport N° 051 08: 00: 00

oordenagio do setor de desporto 28102018 . 00

TOTAL DA CARGA HORARIA DE ATIVIDADES DOCENTE

DESCRICAO SEI&;&AL
Ensino 28: 00: 00
Pesquisa -X-
Extensdo 04: 00: 00
Gestdo 08: 00: 00
Representagdo Institucional -X-
CARGA HORARIA TOTAL | 40: 00: 00

Observacoes:

—

Vs 2 ry

Homologado em: 2/, / 0Z / 2019

Assinatura do Docente

\ J Assinatura-ta Chefia Imediata

-
.

Marcos Alves Nicacio
Prof do Ensino Basico,
Técnico e Tecnolégico
Mat. Siape 2418310



